
Erfolgreich in 
den Arbeitsmarkt

Beratung - Qualifizierung - Vernetzung

Koordinierungsstelle 
Frauen und Wirtschaft

Die Wirtschaftsförderung möchte in der 
Wesermarsch die Integration von Frauen 
in das Erwerbsleben verbessern. Zu diesem 
Zweck hat sie eine Koordinierungsstelle 
Frauen und Wirtschaft eingerichtet. Diese 
berät und unterstützt Frauen bei ihrem 
(Wieder)-Einstieg ins Berufsleben. Gleichzeitig 
werden Unternehmen bei der Schaffung von 
familienfreundlichen Arbeitsbedingungen 
unterstützt. Dadurch wird ein Beitrag zur 
Fachkräftesicherung geleistet.

Die Beratung erfolgt vertraulich und ist 
kostenfrei. Die Arbeit der Koordinierungsstelle 
Frauen und Wirtschaft Wesermarsch wird aus 
Mitteln des Landes Niedersachsen und des 
Europäischen Sozialfonds gefördert.

Die Mitarbeiterinnen der Koordinierungsstelle 
freuen sich über Ihren Besuch.

Vereinbaren Sie für ein kostenfreies Erstge-
spräch einen Termin.

Koordinierungsstelle Frauen und Wirtschaft 
Wesermarsch
c/o Wirtschaftsförderung Wesermarsch GmbH
Max-Planck-Str. 4
26919 Brake

Tel.: 04401 - 99 69 06
frauen-und-wirtschaft@wesermarsch.de

www.wesermarsch.de

Ziele Kontakt



Wer sich auf dem Arbeitsmarkt orientiert oder 
nach einer beruflichen Unterbrechung eine 
Tätigkeit aufnehmen will, sollte sich folgende 
Fragen stellen:

Wie sieht der Arbeitsmarkt für mich aus?

Wie mache ich meine Stärken sichtbar?

Wie bewerbe ich mich erfolgreich?

Welche Stolpersteine muss ich vor einer 

Arbeitsaufnahme ausräumen?

Antworten auf diese Fragen geben die Mitar-
beiterinnen der Koordinierungsstelle und un-
terstützen durch eine lebensphasenorientierte 
Einzelberatung zur:

Berufsorientierung

Bewerbung

Karriereplanung

Kommunikation

Rückkehr in den Beruf nach einer Unterbre-
chung durch Erziehung oder Pflege

Selbstmarketing

Vereinbarkeit von Familie und Beruf

Der Einstieg in die Berufstätigkeit wird durch 
ein zielgerichtetes Coaching erleichtert.

Die Koordinierungsstelle berät in Weiterbil-
dungsfragen und schafft Klarheit im Dickicht 
der vielfältigen Qualifizierungsangebote. Bei 
einer Berufsorientierung werden die Weiterbil-
dungsmöglichkeiten dargelegt. Bei einer Rück-
kehr in den Beruf wird  geprüft, ob die Qua-
lifikation noch den heutigen Anforderungen 
entspricht.
                
Bedarfsorientiert werden Vorträge, Seminare 
und Workshops zu folgenden Themen angebo-
ten:

Es wird ein Netzwerk mit  Akteuren aufgebaut, 
das sich für die Vereinbarkeit von Familie und 
Beruf in der Wesermarsch stark macht und 
dafür entsprechende Rahmenbedingungen-
schafft. Unternehmen werden in einen Ver-
bund zusammengeführt und in der Umsetzung 
von familienfreundlichen Arbeitsbedingungen 
unterstützt. 

Mitglieder des Verbundes profitieren von fol-
genden Vorteilen:

Beratung

KOORDINIERUNGSSTELLE FRAUEN UND WIRTSCHAFT WESERMARSCH

Qualifizierung Vernetzung

wesermarsch.dewesermarsch.de

Vorträge und Workshops

Personalentwicklung

Qualifizierung von Mitarbeitern
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