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Bundesmodellprojekt ,Hal. T’ ,
Alkoholpriivention bei Kindern und Jugendlichen:

Schortens, 2008-06-19

Sehr geehrter Herr Landrat, sehr geehrte Kolleglnnen Kreistagsabgeordriete,

fir das Linkshiindnis.Friesland stelle ich folgenden Antrag:
Der Kreistag moége beschliefen:

Das Bundesmodellprojekt ,HaLT - Hart am Limit’ wird zur Alkoholprévention bei Kindern
und Jugendlichen im Landkreis Friesland angewandt.

Begriindung:

Die Zunahme des Alkoholmissbrauches junger Menschen bereitet auch im Landkreis
Friesland erhebliche Sorge.

Ein ganz besonderes Anliegen ist u.a. die Reduzierung des Alkoholmissbrauchs bei
offentlichen Veranstaltungen im Landkreis. ,

UbermaiRiger Alkoholkonsum junger Menschen ist aber nicht nur bei 6ffentlichen
Veranstaltungen zu beobachten.

Im Zusammenhang mit ibermaBigem Alkoholkonsum kommt es nicht selten zu
hochaggressivem Verhalten und Anwendung von Gewalt gegentiber Dritten.

Das Bundesmodellprojekt ,Hart am Limit’ findet bereits in neun Bundeslindern
Anwendung und soll nunmebhr in einer ,Transfer-Phase’ im gesamten Bundesgebiet zur
Anwendung kommen.

Das Modellprojekt hat sich in den beteiligten Kommunen bewdhrt und so u.a. zur
Reduzierung der schweren Alkoholvergiftungen unter Jugendlichen gefiihrt (bei
gleichzeitigem bundesweiten Anstieg um 26% in nur 2 Jahren).

Die Erkenntnisse und Erfahrungen, die in den Modellprojekten erarbeitet wurden, werden
in einem Handbuch Kommunen und weiteren Fachkriften zur Verfliigung gestellt.

Weitere Informationen sind der Anlaae zu entnehmen.

Niedersachsenwahl 27.Januar 2008 — DIE LINKE, kommt






Mit freundlichen GriiRen fiir das Linksbiindnis.Friesland

Niedersachsenwahl 27.Januar 2008 — DIE LINKE. kommt







Berlin und Bergisch-Gladbach, 27. September 2007

Gemeinsame Erkldrung zur bundesweiten Ubertragung des HaLT-Projekts durch den
Vorstandsvorsitzenden des IKK-Bundesverbandes, Rolf Stuppardt und die
Drogenbeauftragte der Bundesregierung, Sabine Béatzing

Riskanter Alkoholkonsum von Jugendlichen ist ein zunehmendes Problem. Im Jahr 2000
wurden bereits 9.500 Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene im Alter von 10 bis unter 20
Jahren mit der Diagnose "akute Alkoholintoxikation" stationér im Krankenhaus behandelt. 2005
waren es mit 19.400 mehr als doppelt so viele (+104%). Dem Problem des Rauschtrinkens
widmet sich das Projekt "Hart am Limit" - kurz "HaL.T".

"HaLT" ist ein vom Bundesministerium fur Gesundheit gefordertes Bundesmodellprojekt, das
darauf abzielt, auf kommunaler Ebene durch information und Prévention eine erhdhte
Sensibilitat beim Thema Alkoholkonsum unter Jugendlichen zu schaffen und zugleich die
Einhaltung des Jugendschutzes bei Festveranstaltungen, in Gaststatten und dem Handel zu
gewahrieisten (proaktiver Projektteil). Dariiber hinaus werden Kinder und Jugendliche, die
bereits durch exzessiven Alkoholkonsum aufgefallen sind, umfassend beraten (reaktiver
Projektteil). Seit 2003 ist "HaLT" an elf Standorten in neun Bundesléndern tatig. HaL T wurde mit
positivem Ergebnis wissenschaftlich evaluiert.

Der Vorstandsvorsitzende des IKK-Bundesverbandes, Herr Rolf Stuppardt und die
Drogenbeauftragte der Bundesregierung, Frau Sabine Bétzing sprechen sich gemeinsam dafur
aus, die in "HaLT" erprobten und erfolgreichen Maftnahmen nunmehr auf moéglichst viele
Kommunen in Deutschiand zu iibertragen. Die gesetzlichen Krankenkassen kénnen die
Pravention des Alkoholmissbrauchs durch MaRnahmen nach dem Setting-Ansatz in Schulen
sowie durch praventive Beratungen aufféilig gewordener Jugendlicher fordern, die den Kriterien
des Leitfadens Pravention der GKV-Spitzenverbénde entsprechen. Die Erfahrung zeigt, dass
diese Mafinahmen dann besonders gut funktionieren und ihr Potential entfalten, wenn sie auf
kommunaler Ebene eingebunden und mit einer Praventionsstrategie verbunden sind. Die
Drogenbeauftrage der Bundesregierung und der Vorstandsvorsitzende des IKK-
Bundesverbandes empfehlen daher den Verantwortlichen in den Kommunen, lokale "HalL T-
Netzwerke" unter Einbindung der gesetzlichen Krankenkassen aufzubauen, in denen die
Beteiligten gemeinsam die erforderlichen MaRnahmen abstimmen. Sie stimmen darin (berein,
dass HalLT ein effektives und wichtiges Instrument der Alkoholprévention darstelit und
empfehlen eine mdglichst flaichendeckende Implementierung durch die gesundheitspolitischen
Akteure in den Kommunen.

Rolf Stuppardt Sabine Batzing
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