VPRILUM Nationalpark iierres o5 VS
onsomarione  Watenmeer (@ @ e &> o241 LANDKREIS FRIESLAND 4

Ran Astronomische Gesellschaft
cin ijckt des ;’NABU NIEDE RSACHSEN German Astronomical Society

...............

PROJEKT ,,STERNENFUNKELN UBER FRIESLAND
UND AM WATTENMEER*

Foto: Dieter Harms

'* j’—h ™ _* _.l; .- -
L orernenfunkeln gp ., x- 2

- FRIESLAN)

D menfunkeln o %

‘.%;".'Wd_ttenmee', 4
R




Y » TR ’ o
Stk g B “S0RN Rlag e

Europa bel Nacht am 19.01.2024, Fotografie ISS0/0-E-75895 eines Astrona

Wilhel

5

.info

https://www.lightpollutionmap


https://eol.jsc.nasa.gov/SearchPhotos/photo.pl?mission=ISS070&roll=E&frame=75895

LANDKREIS FRIESLAND a

WARUM IST DAS EIN THEMA IM NATURSCHUTZ?
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nocturnal illuminance (lux)
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WARUM IST DAS EIN THEMA IM NATURSCHUTZ?

effects (relative to lower light levels)

1 —
0.3 Iux o
supermoon (exceptionally bright moon) —» Y increased activity
decreased melatonin
—> 9B 02Iux
01 full moon decreased melatonin

full moon
increased stress hormones
decreased foraging

partial moon 0.01 lux
decreased melatonin

moonlight
increased/decreased foraging

0.001 lux

Still'light with ail'gl()\-“\"‘: increased activity

cloudy without airglow

Aulsebrook u.a. (2022)
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WARUM IST DAS EIN THEMA IM NATURSCHUTZ?

Tabelle 1: Anteil nachaktiver Tierarten

Quelle: Holker et al. (2010)
Nachtaktive Arten (%)
Wirbeltiere
Siugetiere 63.8
Primaten (incl. H. sapiens) 31.0
Fledermiuse 100.0
Viogel 19.6
Hi.‘p]” 1cn 166
Amphibien 93.3
Fische 14.1
Subtotal 28.0
" Invertebraten
Insckten 49 4
Schmetterlinge 77.8
Kiifer 600
Krebstiere 50.0
Spinnentiere 5.0
Subtotal 64.4
Insektensterben

75 % Abnahme der Insekten-Biomasse
in 27 Jahren in Naturschutzgebieten!

* 60% der Wirbellosen sind nachtaktiv
e 80% der Schmetterlinge ©Andreas Hanel

Eisenbeis & Hanel, 2009: Insektenverlust in Stadten
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Der Einfluss der Lichtverschmutzung auf weitere Tier- und Pflanzenarten ist bisher wenig
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- Die Ziele

1.) Beitrag zum Erhalt der Biodiversitat

2.) Kosteneinsparung
3.) Beitrag zum Klimaschutz

4.) Erhalt des Kulturgutes Sternenhimmel
5.) Beitrag zur Forderung der Gesundheit

(/{’ E
A SN s b ~. . {.... - Lower Saxon Wadden Sea Biosphere Reserve
i TGS SR A ... ./ .. Map 2: Zonation of the biosphere reserve
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< Scurces: DTK 200, extract #om the geodata cf the State Office for Geoinformasion and Land Surveying of Lower Saicny, 2021
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INITIATIVE STERNENFUNKELN 2025

1. Workshop mit 2. Workshop mit
Kommunen Kommunen in Varel
in Sande

Sternenfunkeln-
Partner-Treffen in
Neuharlingersiel

24.11.25 25.11.25

/\ = >~ — ~.
Erscheinen des 1. Workshop Infoveranstaltung > Offentliche Sternenfunkeln-
Katalogs fur mit Unternehmen fir Kommunen, Veranstaltung Partner-Treffen
Unternehmen in Varel Unternehmen, DARKER SKY in 1x/Jahr
Brgertinnen Norddeich
v und Verbande v

Juli 26 Herbst 26

N O O

1. Bewerbung Vorste_llung des Katalogs Auszeichnung der ersten
zweier Kommunen bei Unternehmen Sternefunkelkommune
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Inhalte der Kriterienkataloge / Das
Zertifizierungsverfahren

1. Notwendigkeit der Beleuchtung Priifen .

2. Reduzierung von Lichtstrom und
Beleuchtungsstarke (10 Lux)

3. Bedarfsorientierte Beleuchtung
(ausschalten zwischen 22: -6 Uhr)

4. Ausrichtung der Beleuchtung Kriterienkatalog filr
Sternenfunkeln-Kommunen
5 L | C h tfar b e (m ax 2200 K) Kriterienkatalog fiir Sternenfunkeln-
) Unternehmen und -Institutionen
6. Energie- und Mallnahmenmonitoring % | Co-funded t
¥ . : . S the Europea Mty Co-funded by
7. Offentlichkeitsarbeit ...> | the European Union

https://www.nationalpark-
wattenmeer.de/wissensbeitrag/sternenfunkeln-am-wattenmeer/
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KRITERIENKATALOG FUR STERNENFUNKELN-
KOMMUNEN

2. Reduzierung des
Lichtstroms (Einheit Lumen) /
Beleuchtungsstdrke (Einheit Lux)

4. Ausrichtung der Beleuchtung
gezielt in die Bereiche, die beleuchtet
werden miissen

5. Lichtfarbe mit moglichst
geringen Blauanteilen (Gquivalente
Farbtemperatur cct in Kelvin K)

Empfehlungen:

- Der Lichtstrom (und damit die
Beleuchtungsstirke) sollte im Ideal-
fall einstellbar sein.

~ Mittlere Beleuchtungsstarke an
Houptstraen - max. 10 Ix P

~ Mittlere Beleuchtungsstarke an
Anwohnerstralen - max. 3 Ix (ent-
sprechend der Beleuchtungsklasse
PS, zur Orientierung: erreichbar mit
einem Li von 1000 Im bei

chend der Beleuchtungsklasse C4

4 m Masthdhe*)

bzw. M5, zur Ori g:
mit einem Lichtstrom von 3000 Im bei
6 m Masthohe*)

Hinweis:

Die Reduzerung des vorgesehenen
Lichtstroms hat eine Verlangerung der
Lebensdauer von LED-Leuchtmittein zur

Foige!

Empfehlungen:

- Licht nur auf die Mutzfléche richten
(beschreibbar durch die Utilanz, das
ist der Anteil des Lichtstroms einer
Leuchte, der auf eine Nutzflache fallt
und solite idealerweise 100 % sein),

= Verwendung abgeschirmter Leuch-
ten,

= kein Licht in den oberen Halbraum,
oberhalb der Horizontole (beschrie=
ben durch das Upward Light Ratio:
ULR = 0%),

- Maglichst kein Licht im Winkelbereich
80°-90" unterhalb der Horizontalen
(dodurch erfolgt ouch eine Reduzie-
rung der Blendung).

Hinweis zu alternativen
(teils Firmenas

Alternative fiir bestehende L

Blenden an den Leuchten montieren, um
das Licht zu lenken (AUBE-Projekt].

Sehr gut! Das Licht lewchtet rur noch unten
und hat eine

Fi
zwischen 1600 und 2700 K = Wormes Licht

Es solite dberlegt werden, ob primér die
Fahrbohn oder der Biirgersteig beleuch-
tet werden =soll. Eine vorwiegende Bir-
gersteigbeleuchtung erfordert geringere
Beleuchiungsstarken.

Nich gut! Das Licht strablt zu allen Seiten

Empfehlung:

Leuchtmittel mit maximal 2200 K ent-
sprechend einem gelb-weillen Farbton,
in Ausnahmefillen 2700 K.

Anmerkung:

Leuchtmittel mit maximol 2200 K
entsprechen der Lichtfarbe R2Z, wobei B
die erste Zohl des Farbwiedergabeindes
ist, oft z.B. 822: R = A0

Hinweis:

Es erweist sich von Vorteil, die Bevilke-
rung an der Auswahl der Leuchtmittel zu
beteiligen. In der Regel werden Leucht-
mittel mit niedrigen Farbternperaturen

mittel/Altbestand
bristet werden z. B.
en {z. B, Ledil), Farb-

- l

2000 K
—P Herzenlicht

1.000 K

mune fiir eine Partnerschaft als , Sternenfunkeln-Kommune® Zu 5. Angaben der Kommune fiir eine Partnerschaft als , Sternenfunkeln-Kommune®:

Arntedl der Beleuchtung mit einern Farbspektrum mit bis zu 2700 K in % oder Stickzahl:

Diese Empfehlungen werden zukiinftig beriicksichtigt.
Anteil der Beleuchtung mit einem ideclen Farbspektrum mit 2200 Kin % oder Stickzahl:

Bereits umgesetzte MoBnah

gesetzt P
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Zenith sky brightness
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22.0 21.9 21.7 20.6 18.5<17.5

SQM mag/arc second?

@ 22.0-21.8 20.9 - 20.4
@ 218-215 20.4-19.4
® 215-212 @ 194<

® 21.2-209

Posttower Bonn

besonders energiesparendes
Gebaude (keine Klimaanlage)

VVogel werden durch das Licht
angezogen, kollidieren mit dem
Gebaude, am Morgen tot aufgefunden

"Lichtkunst”
Winter- , Sommergoldhéahnchen

Rotkehlchen : Welche Farbe hat den geringsten Einflul3?
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